
  

Êtes-vous un  humaniste? 

Savez-vous comment vos principales 
opinions sur la condition humaine vous 
situent par rapport à l'humanisme ? Il vous 
suffit pour le découvrir de répondre aux 
onze questions ci-dessous. 

 
QUESTIONS 

 

 
OUI 

 
NON 

Pensez-vous qu'à défaut d'une 
autre explication de la condition 
humaine suffisamment 
vérif iable pour s' imposer a 
tous, l'humanité ne peut trouver 
qu'en elle-même sa propre 
raison d'être et sa propre 
destinée? 

  

Pensez-vous qu'en dépit de leurs 
différences congénitales et 
sociales tous les êtres humains, 
de toutes les races ou ethnies, 
sont fondamentalement 
semblables et doivent être 
considérés égaux en droit? 

  

Pensez-vous qu'a défaut de 
toute autre finalité vérifiable, 
l'existence de l'être humain ne 
peut avoir de sens que s'il est 
satisfait d'exister, c'est-à-dire 
s'il est heureux? 

  

Pensez-vous que l'être humain 
n'a de bonheur possible que 
dans le respect de soi-même et 
des autres, c'est-à-dire dans la 
dignité personnelle et l'harmonie 
avec ses semblables? 

  

Pensez-vous que seul l'individu 
a la capacité d'être heureux, et 
que donc des individus heureux 
forment nécessairement une 
collectivité heureuse, alors que 
des individus malheureux 
forment nécessairement une 
collectivité malheureuse. Le bien 
être de l'individu créant ou 
détruisant celui de la 
collectivité? 

  

Pensez-vous dès lors que toutes 
les diverses collectivités d'êtres 
humains ne peuvent avoir 
d'autre légitimité que de 
contribuer, dans leurs domaines 
respectifs, au bonheur 
personnel de leurs membres, 
en les harmonisant, ce qu'elles 
ne peuvent réussir qu'en 
harmonie entre elles? 

  

Pensez-vous que l'humanité est 
capable de développer une 
morale universelle, a la fois 
attrayante et épanouissante, à 
partir des seules règles de 
coexistence pacifique, 
harmonieuse et fraternelle qui 
prévalent entre les êtres humains 
dès lors qu'on leur en donne a la 
fois la capacité et la possibilité? 

  

Pensez-vous qu'une entente 
sur la condition humaine n'est 
possible qu'entre êtres 
humains qui ne cherchent pas 
ailleurs que dans les sciences 
une réponse à leurs 
interrogations sur cette 
condition ? 

  

Pensez-vous que tout être 
humain a la chance d'accéder à 
la maturité intellectuelle 
complète, et donc a une 
compréhension réaliste de la 
condition humaine, que s'il est 
préservé dans sa jeunesse de tout 
endoctrinement exclusif irréversible 
en des croyances surnaturelles? 

  

 
Pensez-vous que l'humanité ne 
peut garantir son avenir et 
demeurer de façon durable dans 
un milieu propice au bonheur des 
individus qu'en respectant 
l'environnement? 

  

Pensez-vous que l'humanité peut 
et doit désormais s'affranchir des 
explications et promesses 
proposées par les diverses 
religions, dont l 'authent ic i té,  la 
vra isemblance,  et nombre 
d'enseignements sont pour le 
moins contestables, et 
constituent en outre la principale 
source de désaccords et de 
conflits entre les communautés 
humaines? 

  

 

Si vous avez répondu OUI a toutes les 
questions, vous pouvez vous considérer  un 
humaniste, puisque vous partagez les 
positions fondamentales sur lesquelles 
s'entendent a peu près tous les humanistes. 

 
Le terme humaniste est fort sympathique. En 
effet, quel humain ne voudrait pas être 
humaniste?  
 
Même ceux qui croient au christ comme 
créateur et maître absolu voudraient être 
humanistes. En effet, ils ont tenté de récupérer 
le terme humaniste en y collant le qualificatif 
chrétien malgré la contradiction évidente. 



  

L’humanisme tout court, sans qualificatif ni trait 
d’union, situe clairement l’espèce humaine en 
tête des valeurs et des priorités que chaque 
être humain devrait logiquement adopter. pour 
son plus grand bien, 
 

On est pas un peu ou beaucoup humaniste 
pas plus que l'on est un peu chrétien, 
musulman, bouddhiste ou hindou. 

 

L'Association humaniste  
du Québec (AHQ) 

 

L’AHQ est une association d'individus 
autonomes qui, tenant à élaborer eux-mêmes 
leur propre vision du monde,  s'appuient 
mutuellement dans la pratique de la pensée 
critique pour se protéger des  manipulations 
intellectuelles pratiquées par les organisations 
religieuses de tout acabit. L'AHQ valorise une 
lucide rationalité mais elle reconnaît aussi 
l’importance des passions et des émotions 
humaines.   
 
L'AHQ accueille chaleureusement  tous les  
sceptiques, laïques, brights, libre penseurs, 
agnostiques et athées qui ont plaisir à se 
retrouver dans un environnement rassembleur 
de confiance et de chaleur humaine. 
 
L'AHQ offre à ses membres et au public des 
projections de films humanistes  tous les 
premiers jeudis du mois et organise quatre 
grandes fêtes à l'occasion des solstices et 
équinoxes. 
 
L'Association organise des conférences et 
soirées musicales qui deviendront bientôt des 
événements mensuels réguliers.  
 
Elle maintient un site web ainsi qu'un forum sur 
Internet pour faciliter les recherches et 
échanges entre ses membres et amis.  

 
L'AHQ jouit de l'appui de la Fondation 
humaniste du Québec (FHQ) qui finance 
plusieurs organismes faisant la promotion de 
la pensée critique et des valeurs humanistes 
au Québec. 
 
La FHQ maintient un Centre humaniste doté 
d'une bibliothèque ouverte au public de plus 
de 400 ouvrages  pertinents à l'humanisme 
 
 Ce n'est qu'un début car l'AHQ et la FHQ ont 
l'intention d'offrir une foule d'autres activités 
compatibles avec leur vocation comme: 
-  des cérémonies de passage laïques à 
l'occasion de naissances, mariages et décès, 
-  des groupes d'étude et ateliers sur des 
thèmes comme le suicide assisté ou les défis 
de la bioéthique, 
-  des soirées artistiques ou musicales, 
-  des rallyes et courses au trésor pour 
humanistes et autres jeux: 
 

Nous vous invitons à vous joindre à nous 
pour participer à toutes ces activités. Vous 
trouverez à l’AHQ des amis qui partagent 
votre vision du monde et des outils pour agir 
sur ce qui vous tient à cœur.  
                              
  

Vous pouvez vous inscrire en ligne en 
remplissant le formulaire porté à la page 
suivante de notre site web: 
http://assohum.org/AHQ-inscription.html  

Êtes-vous 
un 

humaniste? 
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C.P. 32033, Montréal, 
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