L'Association humaniste
du Québec (AHQ)

La mission de I'AHQ, oeuvre de bienfai-
sance reconnue, est la diffusion de la
pensée critique au sein de la population
francophone du Québec. Elle a été fon-
dée en juin 2005 par Bernard Cloutier,
Normand Baillargeon et Michel Virard.

Il s'agit d'une association de personnes
qui tiennent a élaborer elles-mémes leur
propre vision du monde. Nous nous ap-
puyons mutuellement dans la pratique de
la pensée critique pour nous protéger de
toute manipulation intellectuelle reli-
gieuse ou idéologique. L'AHQ accueille
tous les sceptiques, laiques, brights ou
libres-penseurs qui souscrivent aux
principes humanistes universels énonceés
au verso.

Nos activités

Depuis 2006, I'AHQ organise un ciné-
club mensuel, avec discussion, sur un
sujet important pour les humanistes.

Association humaniste du Québec
CP 32033

Montréal, Québec, H2L 4Y5

Tél. 514 333 5560

Courriel : inffo@assohum.org

Site web : http://assohum.org

Forum : http://forum.assohum.org/

Nouvelles bréves au jour le jour :
http://groups.yahoo.com/group/AmisAHQ/
Facebook : Association humaniste du Québec

Une introduction a 'humanisme moderne est
disponible a : http://education.assohum.org/

Depuis 2008 nous organisons aussi des
conférences et ateliers sur [I'éthique,
I'évolution, les persécutions religieuses,
’humanisme, les malaises de notre so-
ciété, la séparation des églises et de
I'état, les livres dits sacrés, etc.

Au moment des solstices et des équi-
noxes, nous participons avec dautres
groupes, tels les Sceptiques, les Unita-
riens-Universalistes, la Fondation huma-
niste du Québec et les membres des
mouvements laiques, a des fétes convi-
viales, les agapes humanistes, ou cha-
cun apporte sa contribution, victuailles et
boissons, a la féte.
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Nous agissons par des campagnes de
sensibilisation, par lettre et par courriel,
voire par manifestations sur la place pu-
blique, lorsque des injustices continuent
de se perpétrer ou aussi lorsqu’une légis-
lation inique est en cours de préparation.
Nous rejoignons aussi le grand public par
des campagnes telles que les affiches
sur les autobus en mars 2009 :
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L'humanisme

L'humanisme, c'est mettre I'hnumanité avant tout,
avant les dieux, les dogmes et les idéologies.
C'est aussi une affirmation de la capacité des
humains a faire le bien sans référence a quelque
au-dela surnaturel.

L'humanisme affirme la capacité des individus a
porter des jugements éclairés et exige
I'acceptation de la responsabilité des actions qui
en découlent.

Le courant humaniste laigue moderne s’est déve-
loppé surtout a partir du milieu de XXe siécle
méme s'il a des racines trés profondes et trés
anciennes. Dans les pays anglophones, il est
identifié comme secular humanism. Il est égale-
ment trés présent dans le Nord de I'Europe mais
aussi en Inde. La fédération internationale qui
nous réunit tous est I'HEU (International Huma-
nist and Ethical Union), basée a Londres, GB, et
qui maintient un représentant aux Nations Unies,
a Geneve, au Conseil des droits de 'homme
(HRC).

Nous collectons aussi des fonds pour les
organismes non religieux qui agissent
directement sur le terrain parce que la
misére physigue ou psychologique, ¢a ne
se soigne pas seulement avec des dis-
cours.

Nous proposons, via notre site web des
DVD des conférences passées ainsi
gue des livres écrits par des humanistes
québécois.

Nous vous attendons

Vous voulez changer le monde sans at-
tendre une divine intervention ? Venez a
I’AHQ, vous y trouverez la chaleur et la
convivialité de personnes avec des idées
semblables aux vétres.



Vous pouvez vous inscrire en ligne en complétant
le formulaire sur notre site web :
http://assohum.org

ou bien en nous retournant le formulaire ci-
dessous

Je, soussigné, déclare adhérer aux principes
humanistes ci-contre et demande a ['Asso-
ciation humaniste du Québec de me recevoir
comme membre.

Nom, prénom :
Adresse :

Ville :

Code postal :
Téléphone maison :
Téléphone travail:
Téléphone cellulaire :
Courriel :

Site web :

Profession :

Je regle ma cotisation annuelle de 20$

U enespéces

U par chéque au nom de Association
humaniste du Québec

U par Paypal via le site web assohum.org.

Signature :
Date :

Principes humanistes

1) Le premier principe de la pensée humaniste est le rejet de croyances
basées uniquement sur des dogmes, sur des révélations divines, sur la
mystique ou ayant recours au surnaturel, sans évidences vérifiables.

2) L'humanisme affirme la valeur, la dignité et I'autonomie des individus et le
droit de chaque étre humain a la plus grande liberté possible qui soit
compatible avec les droits des autres. Les humanistes ont le devoir de se
soucier de I'humanité entiere incluant les futures générations. Les humanis-
tes croient que la morale est une partie intrinséque de la nature humaine
basée sur la compréhension et le souci envers les autres, n'exigeant
aucune sanction externe.

3) L'humanisme cherche & utiliser la science de fagon créative et non de
maniere destructrice. Les humanistes croient que les solutions aux proble-
mes du monde se trouvent dans la pensée et I'action humaines plutét que
dans lintervention divine. L'humanisme préconise l'application de la mé-
thode scientifique et de la recherche sans restrictions aux problemes du
bien-étre humain. Les humanistes croient toutefois aussi que I'application
de la science et de la technologie doit étre tempérée par des valeurs
humaines. La science nous donne les moyens mais les valeurs humaines
doivent proposer les objectifs.

4) L'humanisme soutient la démocratie et les droits de 'homme. L'huma-
nisme aspire au plus grand développement possible de chaque étre hu-
main. Il maintient que la démocratie et I'épanouissement de 'homme sont
des questions de droit. Les principes de la démocratie et des droits de
I'homme peuvent s'appliquer a plusieurs types de relations humaines et ne
sont pas restreints aux méthodes du gouvernement.

5) L'humanisme insiste pour que la liberté personnelle soit associée a la
responsabilité sociale. L'humanisme ose construire un monde sur le
concept de la personne libre responsable envers la société, et reconnait
notre dépendance et responsabilité envers le monde naturel. L'humanisme
n'est pas dogmatique, n'imposant aucune croyance a ses adhérents. Il est
ainsi engagé en faveur d'une éducation libre d'endoctrinement.

6) L'humanisme est une réponse a la demande largement répandue d'une
alternative a la religion dogmatique. Les principales religions du monde
prétendent étre basées sur des révélations pour toujours immuables, et
plusieurs cherchent a imposer leur vision du monde a toute I'humanité.
L'humanisme reconnait qu'une connaissance fiable du monde et de soi-
méme se développe par un continuel processus d'observation, d'évaluation
et de révision.

7) L'humanisme prise la créativité artistique et l'imagination et reconnait le
pouvoir de transformation de l'art. L'humanisme affirme limportance de la
littérature, de la musique, des arts visuels et de la scéne pour le dévelop-
pement et la réalisation de la personne.

8) L'humanisme est une orientation de vie visant la réalisation maximale
possible a travers le développement d'une vie morale et créative. Il offre un
moyen éthique et rationnel pour affronter les défis de notre époque. L'hu-
manisme peut étre une fagon de vivre pour chacun et partout.
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La voix des humanistes athées
et agnostiques au Québec
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